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Beruflicher Werdegang

e Studium der Psychologie (Hauptfach), der Philosophie (Zweites Fach im
Rigorosum), der Psychopathologie (Drittes Fach im Rigorosum) an den
Universititen Aachen und Bonn sowie der Musik an der Hochschule fiir Musik,
Koln

e Promotion in Psychologie mit ,summa cum laude et egregia®, Universitat Bonn
o Habilitation in Psychologie an der Universitat Heidelberg

1983 - 1991
o Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Institut fiir Psychologie der Universitat Bonn
(1982 bis 1986) und am Institut fiir Gerontologie der Universitit Heidelberg
(1986 bis 1991)
1991 - 1993
e Lehrstuhlvertretungen an der FU Berlin und der Universitat Heidelberg

1993 - 1997

e Lehrstuhl fiir Entwicklungspsychologie der Lebensspanne, Griindungsdirektor
des Instituts fiir Psychologie der Universitat Greifswald
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1997 - 2021

Ordinarius, Direktor des Instituts fiir Gerontologie der Universitiat Heidelberg

2000-2007

Studiendekan der Fakultat fiir Verhaltens- und Empirische Kulturwissenschaften
der Universitat Heidelberg

2007 - 2011

Dekan der Fakultét fiir Verhaltens- und Empirische Kulturwissenschaften der
Universitat Heidelberg

Auszeichnungen

Dr. h.c. der Fakultat fiir Humanwissenschaften der Universitiat Osnabriick
Gastprofessuren an den Universititen Jerusalem, Kopenhagen, Lund, Salamanca
First Presidential Award der International Association of Gerontology

René Schubert Preis der Deutschen Gesellschaft fiir Gerontologie

Max Biirger Preis der Deutschen Gesellschaft fiir Gerontologie

Forscherpreis der Deutschen Gesellschaft fiir Gerontopsychiatrie und Geronto-
psychotherapie

Erster Palliative Care Preis - International des Instituts Palliative Care und
Organisationsethik, Palliativ Schweiz

Erster Europaischer Preis fiir Gesundheit der Europaischen Kommission fiir das
Kommunale Interventionsprojekt: ,Initiative Zweite Lebenshalfte”

Erster Generationenpreis des Ministerprasidenten des Landes Rheinland-Pfalz
Human Resources Excellence Award (gemeinsam mit Vorstand der Deutschen
Bahn) des Bundesverbandes Personalmanager

Verleihung des Bundesverdienstkreuzes am Bande personlich durch den
Bundesprasidenten der Bundesrepublik Deutschland; Dankesrede an den
Bundesprasidenten im Namen aller Ordenstrager
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Universitatsinterne Kommissionen

seit 2005

2006 -

2007 -

2006 -

2010 -

2016 -

Mitglied des dreikopfigen Vorstands des Forschungszentrums fiir Internationale
und Interdisziplinare Theologie an der Universitat Heidelberg

2012

Mitglied des vierkopfigen Vorstands des NAR - Netzwerk Alternsforschung der
Universitdt Heidelberg

2011

Dekan der Fakultat fiir Verhaltens- und Empirische Kulturwissenschaften der
Universitidt Heidelberg

2007

Mitglied der Universitdtskommission zur Vorbereitung des Antrags fiir die
Exzellenzinitiative I

2011

Mitglied der Universitditskommission zur Vorbereitung des Antrags fiir die
Exzellenzinitiative II

2019

Mitglied der Universitditskommission zur Vorbereitung des Antrags
Exzellenzstrategie

seit 2018

Mitglied des Universitatsrates der Universitat Heidelberg (Stellvertretender
Vorsitzender)
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Externe Kommissionen

1989 -

1995 -

1998 -

2003 -

2008 -

2012 -

2018 -

2000 -

2001 -

2004 -

1992

Mitglied der Ersten Altersberichtskommission der Bundesregierung
1997

Mitglied der Zweiten Altersberichtskommission der Bundesregierung
2000

Vorsitzender der Dritten Altersberichtskommission der Bundesregierung
2006

Vorsitzender der Fiinften Altersberichtskommission der Bundesregierung
2011

Vorsitzender der Sechsten Alteberichtskommission der Bundesregierung
2016

Vorsitzender der Siebten Altersberichtskommission der Bundesregierung
2020

Vorsitzender der Achten Altersberichtskommission der Bundesregierung
2002

Mitglied der 15-kopfigen Kommission des Generalsekretdars der Vereinten
Nationen, Kofi Annan, zur Erstellung des ,International Plan of Action on Ageing"“

2008

(Gemeinsam mit Frau Prof. Dr. Stissmuth) Vorsitzender der 25-kopfigen
Interdisziplindren Expertenkommission ,Ziele in der Altenpolitik“ der
Bertelsmann Stiftung.

2007

Mitglied der Demographiekommission des Ministerprasidenten des Freistaates
Sachsen
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2006 -2010

e Vorsitzender der Kommission ,Altern“ des Rates der Evangelischen Kirche
Deutschlands

seit 2008

o Mitglied der Arbeitsgruppe ,Pflege” der Deutschen Bischofskonferenz

o Mitglied der Kommission zur Vorbereitung der ,Woche fiir das Leben“ der

Evangelischen und Katholischen Kirche

2009 -2017

o Mitglied des Kuratoriums des Bundesinstituts fiir Bevolkerungsforschung
2009 - 2014

o Mitglied der Synode der Evangelischen Kirche Deutschlands (2009-2014)
2010-2013

o Mitglied der Familienberichtskommission der Bundesregierung

2010-2012

o Mitglied des Wissenschaftlichen Beirats zum Bericht der Bundesregierung iiber
die Lebenslagen von Menschen mit Behinderung

2010-2012

o Mitglied der Zukunftskommission der Bundeskanzlerin der Bundesrepublik
Deutschland, Leiter der Arbeitsgruppe ,Generationenbeziehungen”

2014 -

« Vorsitzender der Osterreichischen Plattform fiir Interdisziplinire Alternsfragen
2016 -

o Mitglied des Deutschen Ethikrates (2016-2018 Stellvertretender Vorsitzender)
2017-2020

e Collaboration Centre of the United Nations Population Fund, New Delhi
2022 -

o Mitglied des Vorstands der BAGSO - Bundesarbeitsgemeinschaft der
Seniorenorganisationen
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Forschungsprojekte (Auswahl aus 32 Forschungsprojekten)

PALLIUM - Hausarztliche Begleitung sterbender Menschen: eine Langsschnittuntersuchung
(1986-1989; Kooperation Gerontologie, Allgemeinmedizin [RWTH Aachen, Universitdt Bonn])
(Forderer: Bundesministerium fiir Arbeit und Sozialordnung)

PLASTIZITAT - Ambulante Rehabilitation von Schlaganfallpatienten: Aufgaben hausirztlicher
Koordination (1989-1991; Kooperation Gerontologie, Allgemeinmedizin [RWTH Aachen,
Universitat Freiburg]) (Férderer: Bundesministerium fiir Arbeit und Sozialordnung)

ELDERMEN - Zur Gerontopsychosomatik chronischer Erkrankungen (zwei Erhebungswellen,
1994 - 1997; 2000 - 2003; Kooperation Gerontologie, Innere Medizin [Universitit Essen] &
Psychosomatik [Universitiat Miinster]) (Forderer: DFG)

BIAS - Bilder des Alters und Sozialstruktur (1995-1998; Kooperation Gerontologie, Psychologie
[Universitdt Bonn]) (Forderer: Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend)

BEWALTIGUNG CRHONISCHER ERKRANKUNG. Aktivierung von Menschen mit
Demenzerkrankung (zwei Untersuchungsabschnitte: 2004-2007, 2007-2010) (Forderer:
Bundesministerium fiir Bildung und Forschung)

HILDE - Heidelberger Instrument zur Erfassung der Lebensqualitdt demenzkranker Menschen
(2006-2010) (Forderer: Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend)

CASOENAC - Soziodemografischer Wandel und aktives Altern. Wissenschaftliche Analyse einer
vorausschauenden Politik im internationalen Vergleich (2009-2012) (Forderer: EU)

SOLIDARITY - Foérderung von Generativitit und intergenerationellen Beziehungen in den
Nachfolgestaaten der Sowjetunion. (2009-2013) (Forderer: Stiftung Erinnerung, Verantwortung
und Zukunft)

CONTERGAN - Zur Lebenssituation von Menschen mit Conterganschadigung - Nationale
Conterganstudie (drei Erhebungswellen: 2010-2012; 2014-2016; 2018-2020) (Forderer:
Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend + Conterganstiftung)

ELMA + CARLA - Potenziale alterer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter - Interventionsstudien
(2013-2016) (Forderer: Robert Bosch Stiftung + Deutsche Bahn AG)

VERLETZLICHKEIT - Eine interdisziplinidre Perspektive auf den gesellschaftlichen Umgang mit
Demenz (Gerontologie, Ethnologie [Universitit Marburg], Philosophie [Universitit Dresden])
(2009-2012) (Forderer: VW-Stiftung)

MHG-Studie - Zur psychischen Situation von Missbrauchsopfern in der Katholischen Kirche
(Gerontologie, Kriminologie [Universitaten Giefsen und Heidelberg], sPsychiatrie [Zentralinstitut
fiir seelische Gesundheit, Mannheim]) (2015-2018) (Forderer: Biliro der Katholischen
Bischofskonferenz)

ARISE + ORBIT - Angewandte Rehabilitationsforschung: Interdisziplindre Evaluation der
Rehabilitation von Schlaganfallpatienten + Organisation der Rehabilitation fiir Bewohner im
Pflegeheim zur Verbesserung der Selbststindigkeit und Teilhabe (2010-2013, 2014-2018)
(Forderer: AOK Baden-Wiirttemberg)




ALTERWERDEN IN BALANCE -Gesundheits- und Bewiltigungsverhalten alter Menschen aus
unterschiedlichen Perspektiven (2015-2019) (Forderer: Bundeszentrale fiir gesundheitliche
Aufklarung und Bundesministerium fiir Gesundheit)

TOWNHALL - Give a voice to relatives with a care role (2019-2022) (Forderer: Porticus Stiftung
Amsterdam & Diisseldorf)

CONTERGAN IV - Geschichte, Gegenwart, Zukunft: Interdisziplinare (psychologische, historische
und rechtliche) Analyse der Geschichte, Gegenwart und Zukunft der Conterganstiftung,
einschliefSlich  der  gesellschaftlichen = Repradsentation des  “Contergan-Skandals”.
[Kooperationspartner: Institut fiir Deutsches und Internationales Verbands- und
Wirtschaftsrecht, Universitit Heidelberg; Institut for Geschichte und Ethik der Medizin,
Universitat Heidelberg.] (2020-2022) (Forderer: Bundesministerium fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend; Conterganstiftung)

Graduiertenkolleg Demenz

Leitung gemeinsam mit Joachim Bauer, Konrad Beyreuther, Birgit Teichmann (Férderzeitraum:
2009-2020) (Forderer: Robert Bosch Stiftung)
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