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Sie hat das Altersbild in Deutschl‘and verindert

Ursula Lehr, Griindungsdirektorin des‘ _Insﬁ'tuts fiir Gerontologie und ehemalige Bundesministerin, mit 91 Jahren gestorben / Ein Nachruf von Andreas Kruse

. pétestens mit der Griindung des
Heidelberger Instituts flir Geronto-
logie im Jahr 1986 etablierte Ursula Lehr
die Alternsforschung als eigenstidndige
wissenschaftliche Disziplin. Weit {iber
Heidelberg hinaus ‘bekannt wurde die
Professorin, als sie am 9. Dezember 1988

von Bundeskanzler Helmut Kohl zur Mi-

nisterin ‘fir Jugend, Familie, Frauen und
' Gesundheit berufen wurde. Zeit ihres Le-
bens blieb Ursula Lehr vielfaltig enga-
giert. Am 25. April ist sie im Alter von 91
Jahren in Bonn gestorben. Ihr Nachfol-
ger an der Spitze des Instituts fiir Ge-
rontologie, der kiirzlich emeritierte Prof.
Andreas Kruse, wiirdigt Lehrs Wirken fiir
die RNZ in einém Nachruf. -
*

Prof. Dr. Ursula Lehr forschte und
lehrte von 1986 bis 1998 an der Univer-
‘sitat Heidelberg. Ursula Lehr, dieim Fach
Psychologie promoviert wurde und ha-
bilitierte, hatte vor ihrer akademischen
Tatigkeit in Heidelberg Lehrstiihle fir

' Entwicklungspsychologie i Kéln, und
Bonn inne; mehrere Rufe an andere Uni-
versitaten hat sie abgelehnt. Vor allem als
Professorin in Bonn schuf sie'die theo-
retisch-konzeptionellen und empirischen
Grundlagen fiir eine Entwicklungspsy-
chologie der Lebensspanne und trug
maBgeblich zur wissenschaftlichen Iden-
titat der ,Gerontologie” bei. Dabei ver-

)

stand sie diese von Beginn an als ein
interdisziplinires, das heiBt Metho-
den und Befunde aus unterschiedli-
chen Disziplinen zusammenfiihren-
des Wissenschaftsprogramm.

' Den Wechsel an die Universitat

Heidelberg begriff sie als eine her- .

vorragende Moglichkeit, ,,Geronto-
logie“ als’eigensténdige Disziplin zu
etablieren. Das von ihr im Jahre 1986
gegriindete Institut fiir Gerontologie
war das erste dieser Art im deutsch-
sprachigen Raum. Frau Lehr deutete
die Tatsache, dass das Institut zeit-
gleich zur 600-Jahr-Feier der Ru-

. perto Carola gegriindet wurde, als

Anspruch, sowohl in Forschung und

" Lehre als auch im Transfer wissen-

schaftlicher Erkenntnisse in Gesell-
schaft und Politik Zeichen zu setzen.
Das ist ihr in hervorragender Weise
gelungen: In kurzer Zeit hat sie es
verstanden, die Heidelberger Geron-
tologie international zu.positionie-
ren, einen sehr erfolgreichen, inter-
disziplindr konzipierten Aufbaustu-
diengang ;,Gerontologie® einzurich-
ten und das Institut zu einem natio-
nalen wie auch internationalen Ort
der ~ wissenschaftlich fundierten
Politikberatung zu machen.

_Ursula Lehr entwickelte eine bio-
grafisch orientierte Sicht auf das Al-

Zum zehnten Geburtstag des , Netzwerks Alternsforschung" diskutierten Ursula Lehr und Andreas Kru-

se im Mai 2017 in der Alten Aula der Universitat tiber das Thema ,,Altern, wie wir es sehen“. Kruse
war am Institut fur Gerontologie der erste Mitarbeiter, den Lehr 1986 eingestellt hatte. Foto: Rothe

ter, die das Individuum in seinen viel-
faltigen Beziigen zum Lebenslauf be-
greift. Die seelisch-geistige Poten-
zialentwicklung = und -verwirkli-

.chung im héheren und hohen Alter

bildete ein zentrales Gebiet ihrer
Forschung, wobei sie gerade die Um-

- setzung dieser Forschungsbefunde in

gesellschaftliche, kulturelle und -
politische Entwiirfe eines gelingen-
den Alterns als wichtige Aufgabe be-
griff. Die Tatsache, dass sie im Jahr
1988 zur Bundesministerin berufen
wurde, zeigt, wie deutlich ihre Stim-
me in der Politik vernehmbar war.

Frau Lehr hat es verstanden, das - -

Altersbild in unserem Land wie auch
in anderen Liandern: tiefgreifend. zu

' verdndern.Dass Alterheutenicht mehr
-priméar im Sinne von Belastungs-, son-

dern von Potenzialdiskursen thema-
tisiert wird (ohne dabei die Grenzsi-
tuationen im Alter zu {ibersehen), ist
vorallem ihr Verdienst. Was Frau Lehr
zu einer solch-eindrucksvollen, Per-:

- sonlichkeit machte, war nicht nur ihr

Format in Forschung und Lehre. Es
war auch ihr Ethos, ihre von tiefer Hu-
manitét geprigte Haltung, ihre Be-
scheidenheit und Nattirlichkeit.

> Andreas Kruse leitete das Institut

_ fiir Gerontologie von 1997 bis 2021.
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